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Реализациявнеурочнойдеятельности в НШДС «КЕП» осуществляетсяв режиме
полного дня» черезреализациюмодели с преобладаниемучебно-познавательной

деятельности. Создаютсяблагоприятныеусловия для полноценного пребыванияребенка
в прогимназии в течение всего дня, и осуществляетсяопора на интеграцию основных и
дополнительных образовательныхпрограмм. Даннаямодель реализуема, поскольку
НШДС «КЕП» функционируеткак воспитательная система, включающая как механизм

<<клубныйвариант»:в первуюполовинудня осуществляетсяучебныйпроцесс, а во вторую
половину дня дети заняты в объединенияхдополнительного образованияили в

воспитательных центрах (детских общественныхорганизациях, органах ученического
самоуправленияи пр.).

Выбраннаямодель реализации внеурочнойдеятельности не исключает наличия

элементов и других отраженных в обновленных ФГОС моделей(с преобладанием
педагогическойподдержки обучающихся, модели с преобладаниемдеятельности

ученических сообществи воспитательных мероприятий), а также использования
проектногометода. Однако, этот метод в НШДС следует рассматриватьне как
модель построениявнеурочнойдеятельности, а как один из возможных для использования
методов обогащенияобразовательнойсреды прогимназии и разнообразияформ
внеурочнойдеятельности. Приэтом содержаниекаждого проекта имеет свои цели и

задачи, формыорганизациии представлениярезультатов, но обеспечиваетодновременно
реализациюнескольких направленийи видов внеурочнойдеятельности. Так, например,
театральныйпроект «Детииграют для детей»осуществляет реализацию духовно-
нравственного, социального, общекультурного, общеинтеллектуальногонаправлений
развитияличности младшего школьника,проблемно-ценностноеобщение, социальное и

художественноетворчество;а проект«Школа-сад>>включает познавательный, трудовойи

туристско-краеведческийвиды деятельности.

Проектывнеурочнойдеятельности разрабатываютсяи осуществляются
последовательно или параллельнов течение учебногогода и более;времядля реализации
проектов, в том числе каникулярное, определяетсяв зависимости от содержательного
наполнения проектов.

Учебный план внеурочнойдеятельности определяет состав и структуру
направлений, формыорганизации, объём внеурочнойдеятельности для каждого

обучающегося.
Дляреализацииплана внеурочнойдеятельности введено 40 часов, из них в 1 классах - 10

часов, во 2 классах — 10 часов, в 3 классах — 10 часов, в 4 классах — 10 часов.

Программавнеурочнойдеятельности является модульной, содержание модулей
предлагается младшим обучающимсядля избирательногоосвоения, т.е. школьник
самостоятельно или при поддержке родителейи классного руководителя выбирает,
занятия каких модулейпрограммыон будетпосещать после уроков.
Программапредполагает как проведение регулярных (системных) еженедельных
внеурочных занятий с обучающимися, так и возможность организоватьнерегулярныеи

нетрадиционные формывнеурочнойдеятельности, носящие событийный характер
мероприятия(конкурсы, фестивали, походы и т.п.) и реализациюпроектов.Системные
занятия по программам внеурочнойдеятельности организуются в группах малой
наполняемости - не более20 человек. Несистемныезанятия проходятв свободнойформе,
с учетомосновных направленийплана внеурочнойдеятельности и с учетом скользящего
графикапроведения мероприятий, конкурсов, олимпиад, спортивныхсоревнований.



Возможно проведение занятий с группойобучающихся, с учетом их интересови
индивидуальныхособенностей.
Даннаяпрограмма является комплексной образовательнойпрограммой, которая
предполагаетпоследовательныйпереходот воспитательныхрезультатов первогоуровня
к результатамтретьегоуровняв различных видах внеурочнойдеятельности.

Направлениявнеурочнойдеятельности:
Спортивно — взаимосвязь урочнойи внеурочной—

оздоровительное направление
деятельности в спортивно-оздоровительномнаправлении, что способствуетусилению
оздоровительногоэффекта, достигаемого в ходе активного использования обучающимися
освоенных знаний, способови физическихупражненийв физкультурно-оздоровительных
мероприятиях, самостоятельных занятиях физическимиупражнениями.
Духовно-нравственноенаправление — воспитание гражданственности, патриотизма,

уваженияк правам, свободами обязанностямчеловека.
Научно-исследовательскоенаправление организуется как углубленноеизучение
учебныхпредметовв процессесовместнойдеятельности по выполнению проектов.

Коммуникативноенаправление
- совершенствованиефункциональнойкоммуникативной

грамотности, культурыдиалогического общенияи словесного творчества.

Художественно-эстетическоетворческое направление организуется как система

разнообразныхтворческих мастерских по развитию художественного творчества,
способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также
становлению уменийучаствоватьв театрализованнойдеятельности.

Информационноенаправление предполагает учебныекурсы в рамках внеурочной
деятельности- которые формируютпредставления обучающихсяо разнообразных
современныхинформационныхсредствах и навыки выполнения разных видов работна
компьютере.
“ Учение с увлечением!”- система занятий в зоне ближайшегоразвития, когда учитель
непосредственнопомогает обучающемусяпреодолетьтрудности.возникшие приизучении
разныхпредметов.



Сетка часов плана внеурочнойдеятельности

Направления
внеурочной
деятельности

Спортивно-
оздоровительное

Духовно-нравственное

Научно-
исследовательское

Учение с увлечением

Информационная
культура

Художественно-
эстетическое

Коммуникативное

Виддеятельности

Название секции, кружка, курса

Секцияукрепленияздоровья
«Плавание», (физическое развитиеи
оздоровление)

Секция«Водноеполо»
Спортивныесоревнования, игры на
свежем воздухе
Разговорыо важном. Социальные
проекты, общественнополезные
практики] экскурсии, круглые столы.

Школьное научноеобщество
«Открытие»

Нагляднаягеометрия
Шахматы

Кружок«Логические задачи»
Кружок«Юный пользователь ПК»
(функциональная грамотность)

Театральнаястудия «Фантазеры»

Culture Study (Страноведение)

Разговорныйанглийский
«Мои первыекниги на английском
язы ке»

Социально-личностноеразвитие
(психологическое сопровождение)

ИТОГО ПО ВЫБОРУ

Кол-во часов/нед/год

1 класс

1/33

1/33

1/33

1/33

2/33

4/33

4/33

1/33

10/363

2 класс

1/34

1/34

1/34

1/34

2/34

1/34

2/34

1/34

10/374

З класс

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

2/34

3/34

1 [34

10/374

4 класс

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

/34

1/34

1/34

2/34

3/34

1/34

10/374

Всего
часов

67

68

135

135

135

102
135

68

68

202

102
336

438

135

1485



План (на неделю по классам) внеурочнойдеятельности
учащихся начальнойшколы на 2025-2026 учебныйгод

Кол-во часов в неделю по классамНаправления
деятельности

Спортивно-
оздоровительн
ое

Духовно-
нравственное

Научно-
исследовательс
кое

Учение с

увлечением

Информационна
я культура

Художественно-
эстетическое

Коммуникатив
ное

Всего по выбору

Формы реализации

Секцияукрепления
здоровья«Плавание»
(физическое развитиеи
оздоровление)

Водноеполо
Спортивные
соревнования,
иг ы на свежем возд хе

Разговорыо важном.
Социальныепроекты,
общественно
полезные практики!
экскурсии, круглые
столы.

Школьное научное
общество
«Открытие»
Нагляднаягеометрия
Кружок«Логические
задачи»
Шахматы

Кружок«Юный
пользователь ПК»

Театральнаястудия
«Фантазеры»

Culture Study
(Страноведение)

Разговорный
английский
«Мои первыекниги
на английскомязыке»
Социально-
личностное развитие
(психологическое
соп овождение)

10 10 10 10 10 10 10 10

зв

10 10 10 10

Всег

12

12

12

12

18

30

12

120


