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г. Владивосток

Приразработкеучебногоплана учитываются цели и задачи деятельности НШДС
«КЕП», сформулированныев основной образовательнойпрограмменачального общего
образованияНШДС «КЕП».

Учебный план состоит из двух частей — обязательнойчасти и части, формируемой
участникамиобразовательногопроцесса.

Учебный план формируетсяна нормативныйсрок освоения ступени начального
общегообразования— 4 года, по годам обучениябездетализации конкретныхкалендарных
сроков.

В 1-м классе контроль освоения первоклассниками предметовучебногоплана
осуществляетсяв формах, которыене предполагаютвыставления отметок безбалльного
оценивания (п. 10.10 СанПиН). МинобрнаукиРоссии рекомендует такие формы, как:

встроенное педагогическое наблюдение;условные шкалы; «листы индивидуальных
достижений»;графикии таблицыдля отслеживания динамики учебныхдостижений
ребенка.

Учебный план начального общегообразованияНШДС имеет следующие
особенности:

Реализуетсяв системе школы полного дня, что позволяет интегрировать
основное и дополнительное образование, в полной мереформироватьу
учащихся универсальные учебныедействия, как через обязательную
часть учебногоплана, так и через часть, формируемуюучастниками
образовательногопроцесса, внеурочнуюдеятельность;
Учебныйпредмет<<Окружающиймир» изучается с -го класса по 2 часа
в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие
модули и разделы социально-гуманитарнойнаправленности, а также
элементы безопасностижизнедеятельности и экологии Приморского
края.
В школе языком образованияявляется русскийязык, и соответственно с

пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного язьжа и литературного
чтения на родномязыке из числа языков народовРоссийскойФедерации,
государственных язьжов республикРФ осуществляетсяпо заявлению
родителей(законных представителей) несовершеннолетних.Родителив
своих заявлениях отказались от изучения предметов«Родной(русский)
язык», и «Литературноечтение на родном (русском)
В рамкахучебногопредмета«Основырелигиозных культури светской
этики» (далее ОРКСЭ) обучающимисяи родителями (законными
представителями) был выбранмодуль для изучения <<Основысветской
этики». Учебный курс ОРКСЭ, раскрывающийосновы религиозных
культур и светскойэтики, изучаетсяна переходнойстадии от начальной
к основной ступени общеобразовательнойшколы (4 класс) и введен с

целью формированияу младшего подросткамотивацийк осознанному
нравственному поведению, основанному на знании и уважении
культурных и религиозных традициймногонационального народа
России, а также к диалогу с представителями других культур и

мировоззрений;



В рамкахучебногопредмета«Физическаякультура»третийчас был
отдан на модульинтеллектуально-игровоговида спорта«Шахматы»;
На изучениепредмета«Труд(технология)» в учебномплане отводится 1

час в неделю. Так как НШДС работаетв режимеполупансиона,
то учебныйкурс «Технология»интегрируетсяс курсом(«Математика» и

курсомвнеурочнойдеятельности «Юный пользователь ПК». На уроках
математики ученики приобретаюталгоритмические компетенции, на
занятиях «Юный пользователь ПК» формируютсяинформационные
компетенции с использованием ИКТ.

Дляразвитияпотенциала обучающихся, одаренныхдетейи детейс ограниченными
возможностями здоровья, в НШДС разрабатываютсяс участием самих обучающихсяи их

родителей(законных представителей) индивидуальныеучебныепланы. В этом случае,

помимо традиционнойклассно-урочнойтехнологии организацииучебно-воспитательного
процесса, организуются после уроковзанятия с группами детей.Индивидуальныеформы
работыс обучающимисямогутбытьпредставленыкак в урочномтехнологическом цикле,

когда индивидуальныйподход выделяется как целевая установка урока, так и во
внеурочной, когда ученик пользуется своим правом получить консультативную помощь
педагога или психолога персонально.



Учебныйплан начального общегообразования(ФГОС НОО)

Количество часов в неделю/год

Предметныеобласти

Обязательная часть
Русский язык и

литературноечтение

Иностранныйязык
Математика
информатика
Обществознание
естествознание

и

и

(Ок жающий ми )

Основы религиозных
культур и светской
этики

Искусство

Технология
Физическая культура
итого

Предметы

Русскийязык
Литературноечтение

Иностранныйязык (английский)

Математика

Окружающиймир

Основы светской этики

Музыка
Изобразительноеискусство
Труд(технология)
Физическая культура

класс

5/165

4/ 132

4/132

2/66

1/33

1/33

1/33

3/99

21/693

Часть, форлшруемаяучастниками образовательныхотношечшй

Интеллектуально-игровыевиды спорта(Шахматы)

Всего в неделю
Максимально допустимая недельная нагрузка (при

пятидневнойнеделе) в соответствии с действующими
санита ными п авилами и но мами
Учебные недели

Общееколичество учебныхчасов на одного учащегося

Курсывнеурочнойдеятельности
Социально-личностное развитие
соп овождение)

Разговорыо важном
Нагляднаягеометрия

(психологическое

Школьное обществоюных исследователей«Открытие»
Логические задачи

Шахматы

Culture Study (Страноведение)

Разговорныйанглийский

«Мои первыекниги на английскомязыке»

Театральнаястудия «Фантазеры»
Секция укрепления здоровья «Плавание», (физическое
азвитие и оздо овление)

Секция«Водноеполо»

Спортивныесоревнования, игры на свежем воздухе

Итого на реализацию курсов внеурочнойдеятельности

21

21

33

693

1/33

1/33

1/33

1/33

4/132

4/132

2/66

1/33

1/33

10/330

2

класс

5Л 70

4/ 136

2/68

4/ 36

2/68

1 [34

1/34

1/34

2/68

22/748

1/34

23

23

34

782

1/34

1/34

1/34

[34

1/34

2/68

3/102

2/68

1/34

10/330

класс

5/170

4/136

2/68

4/136

2/68

1/34

1/34

2/68

22/748

1 [34

23

23

34

782

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

2/68

3/102

1 [34

1/34

1 /34

10/330

4

класс

5/170

4/136

2/68

4/136

2/68

1/34

1/34

1/34

1/34

2/68

23/782

23

23

34

782

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

2/68

3/102

1/34

1/34

10/330

Всего
за 4 года

20/675

16/540

6/204

16/540

8/270

1/34

4/135

4/135

4/135

9/303

88/2971

2

90

90

135

3039

135

135

102

135

68

67

102

336

438

202

67

68

135

1320



Учебный план начального общегообразования(ФГОС НОО)
(на неделю/на год) на 2025-2026 учебныйгод

Количество часов в неделю/год

Предметныеобласти

Обязательнаячасть
Русскийязык и литературное
чтение

Иностранныйязык

Математикаи информатика

Предметы

Русскийязык
Литературноечтение

Иностранный
(английский)

Математика

Окружающиймир

класс

5/165

4/ 32

язы к-

Обществознание
естествознание

и

Основы религиозныхкультур и

светскойэтики
Искусство

Технология
Физическая культура
итого

Основысветской этики

Музыка
Изобразительное
иск сство

Труд(Технология)
Физическая культура

4/132

2/66

1/33

1/33

1/33

3/99

21/693

Часть, форлшруелшяучастникалш образовательныхотношений

Интеллектуально-игровыевиды спорта(Шахматы)

Всего в неделю
Максимально допустимая недельная нагрузка (при

пятидневнойнеделе) в соответствии с действующими
санита ными п авилами и но мами
Учебные недели
Общееколичество учебныхчасов на одного учащегося

КурсывнеурочнойДеятельности
Социально-личностное развитие
соп овождение)

Разговорыо важном
Нагляднаягеометрия

(психологическое

Школьноеобществоюных исследователей«Отк
Логические задачи
Шахматы
Culture Stud (Ст ановедение)
Разгово ный английский
«Мои первыекниги на английском языке»

Театральнаястудия«Фантазеры»

ытие»

Секцияукрепленияздоровья«Плавание», (физическое
азвитие и оздо овление)

Секция«Водноеполо»
Спо тивные со евнования, иг ы на свежем возд хе

Итого на еализациюк сов вне очной деятельности

0

0

21

33

693

1/33

1/33

1/-33

4/ 132
4/132

2/66

1/33

1/33

10/330

2

класс

5/170

4/136

2/68

4/136

2/68

1/34

1/34

1/34

2/68

22/748

1

23

34

782

1/34

1/34

1/34

2/68

3/ 02

2/68

1/34

1/34

10/330

класс

5/170

4/136

2/68

4/136

2/68

1/34

1/34

2/68

22/748

1

23

34

782

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

2/68

3/102

1/34

/34
1/34

10/330

4

класс

5/170

4/136

2/68

4/136

2/68

1/34

1/34

1/34

1 [34

2/68

23/782

0

23

34

782

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

1/34

2/68

1/34

[34

10/330

Всего
за 4 года

675

540

204

540

270

34

135

135

135

303

2971

2

2

90

135

3039

135

135

102
135

68

67

102
336

438

202

67

68
135

1320



Учебный план начального общегообразования
(на неделю по классам) на 2025-2026 учебныйгод

Предметные Предметыобласти

Обязательная часть
Русскийязык и Р сский язык

Количество часов в неделюпо класса.и
л;1А 16

4

з
21 21

2 в ЗА 36

литературное
чтение

Иностранный
язык
Математика
ин о матика
Обществознание
и естествознание
(Окружающий
ми

Основы
религиозных
культур
светскойэтики

Искусство

Технология
Физическая
к ль

итого

Литературноечтение

Иностранныйязык
(английский)

Математика

Окружающиймир

Основы
этики.

М зыка

светской

Изобразительное
ис сство
Т д (Технология)

Физическая культура
21 22 22 22 22 22 22 23 23 23

Часть, формируелшяучастниками об азовате.чьных отношений
Интеллектуально-игровыевиды спорта
Шахматы)

Всего в неделю

Максимально допустимая недельная
нагрузка (при пятидневной неделе) в 21

4

21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23
соответствии действующими
санита ными п авилами и но мами

КурсывнеурочнойДеятельности

Разговорыо важном

Спортивныесоревнования, игры на

свежем возд хе

Социально-личностное развитие
(психологическое соп овождение)
Нагляднаягеометрия
Школьное общество юных
исследователей«Отк ытие»
Логические задачи
Шахматы
Culture Study (Страноведение)

Разговорныйанглийский
«Мои первыекниги на английскомязыке»

Театральнаястудия«Фантазеры»
Секцияукрепленияздоровья«Плавание»,
( изическое азвитие и оздо овление)

Секция«Водное поло»
Итого на реализацию курсов
вне очнойдеятельности

Всег

60

45

48

24

з

12

12

12

24

258

270

12

12

30
39
18


