


 
Сетка часов плана дополнительного образования 

 

 
 

№ Направление 
образовательно-
воспитательной 
деятельности  

 
Вид деятельности 
 

Название секции, кружка, 
курса 

Кол-во часов 

1 класс 2 класс 
3 

класс 
4 

класс 

1 
 

Спортивно-
оздоровительное 

Спортивно-
оздоровительная  

Секция «Тхеквондо» 3 3 3 3 
Секция «Футбол»  3 3 3 3 
Секция «Водное поло» 2 2 2 2 
Плавание (индивидуальные 
занятия) 

2 2 2 2 

Секция «Легкая атлетика»  2 2 2 2 
Студия современного танца 
«NIKA-DANCE» 

3 3 3 3 

Художественная гимнастика 2 2 2 2 
Студия классического балета 3 3 3 3 

2 Социальное Социальное 
творчество 
(социально 
преобразовательная 
деятельность) 

Социальные игры - 1 - - 

Психологические занятия 
(индивидуальные) 1 1 1 1 

3 
Обще-
интеллектуальное 

Познавательная 
Логопедические занятия 2 2 - - 
Шахматы  2 2 2 2 

5 Общекультурное Творчество «Вокал» (индивидуальные 
занятия) 

2 2 2 2 

 «Фортепиано» 
(индивидуальные занятия) 

2 2 2 2 

 «Гитара» (индивидуальные 
занятия) 

2 2 2 2 

«Флейта» (индивидуальные 
занятия) 

2 2 2 2 

Вокальная студия «Фортуна»  2 2 2 2 
Гончарная мастерская 

1 1 1 1 

Изостудия «Вдохновение» 2 2 2 2 

Ансамбль ложкарей 2 2 2 2 

Театральная студия 2 2 2 2 

Комплексное развитие 
творческих способностей 
детей Арт-студия «Аллея» 

1 1 1 1 




